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平成 26年 1月 1日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 
山形大 

山口(佳) 
伊藤 宏 伊藤 宏 齋藤 裕之 伊藤 宏 

二診 阿部院長 
山形大 

奥本(和) 
※肝外来 

阿部院長 阿部院長 
齋藤 裕之 
※検査終了後 

    
伊藤 宏 

 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診 齋藤 裕之 
伊藤 宏 
（予約のみ） 

山形大 

作田(和) 齋藤 裕之 齋藤 裕之 

二診 
 

山形大 

奥本(和)  

山形大 

平山(敦) 

（2 と 4 週のみ）  

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

安孫子(雅) 
橋本(多) 
（隔週交替） 

山形大 

荻野(大) 
青木(倉) 
（隔週交替） 

山形大 

佐藤(裕) 
高橋(辰) 

（隔週交替） 

山形大 

小野田(正) 
髙橋(憲) 

（隔週交替） 

山形大 

中村(和) 
高橋(信) 

（隔週交替） 
午後 13:30-14:30 

13:30-15:00 
(14:30 まで待合室

にお越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   

山形大 

杉田(誠) 
（1 と 3 週のみ） 

山形大 

鈴木(朱)  
山形大 

本間(龍) 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

渡邊(憲) 

松村(創) 

（隔週交替） 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  

山形大 

木村(青) 
手塚(康) 

（隔週交替） 
    

眼   科 
午前 8:00-12:30 10:00-13:00   山形大 

今野(伸) 

   

午後 13:30-15:00 14:00-15:30      

耳 鼻 科 午後 12:30-16:30 13:30-17:00    
山形大 

松井(祐)  
山形大 

後藤(崇) 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 日祝 

歯  科 
(予約制） 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 
休 
診 

飯田 俊也 
新潟大 

濃野(要) 
飯田 俊也 

飯田 俊也 
新潟大 

上杉(崇) 
金丸(祥) 
（週交替） 

飯田 俊也
新潟大 

上杉(崇) 
（月 1 回） 

飯田 俊也
新潟大 

丸山(智) 
（月１回） 

休 
診 

午後 14:00-18:00 14:00-18:30 

※歯科は、旧電興診療所で診療を行います。（電話 ：0238-62-2513）    

※外来診療体制は変更になる場合がございますので、電話でお問い合わせください。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小国町立病院 
〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地

 ☎ .0238(61)1111  FAX.0238(61)1115 

第 3号 

平成26年1月1日発行 

小国町立病院  

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

発行：小国町立病院情報管理委員会 

休診・診療時間 
変更のお知らせ 

 小国町立病院  検索 h t t p : / / w w w . o g u n i b y o i n . j p /  

今年度 3 回目となる「感染防止対策研修会」を、

12 月 18 日に行いました。 

研修会では、当院の医療安全委員会のメンバーが

院内感染を最小限に防ぐため、おう吐物の処理方法に

ついて講習を行いました。また、医療従事者が感染の

媒介者となってしまわないように、マスクの着用、2

度の手洗い・うがいでウイルスを持ち込まないとい

う、基本的な感染予防について再度確認しました。 

通信

 

11 月から病棟に 2 台の低床ベッドを導入しています。 

低床ベッドは、転落時の衝撃を少なくできる他、ベッ

ドから立ち上がる場合に、多くの高齢者のかたが、かか

とまで接地しやすい高さになっています。しっかり接地

すると座位が安定し、次の動作に移行しやすくなります。

また、背面をリクライニングする場合、膝部分も背面の

動きに合わせ上下するので、患者さんの腹部の圧迫を防

ぎ、ズレ落ち防止効果もあります。 

低床ベッドを導入しました 感染防止対策研修会を行いました  
  1 月 23 日（木）の阿部院長の診察は休診です。 

  1 月 24 日（金）の伊藤医師の診察は休診です。 

内  科 

冬 期 間 は降 雪 などの交 通 事 情 により、山 形 大 学 からの医 師 の到 着 が、  

遅 れる場 合 があります。ご迷 惑 をお掛 けいたしますが、予 めご了 承 ください。  

療食係では、12 月 25 日に入院患者さんの昼食に「ク

リスマス行事食」を提供しました。 

三色おにぎりとクリスマスカラーのヨーグルトに、 

クリスマスプレートとしてフライドチキン・エビフラ

イ・かぼちゃグラタンなどを味わっていただきました。 

季節を感じられる行事食は、入院患者さんや温身の郷

の入所者の皆さんにも大変喜ばれています。この他に

も、お正月行事食、開院・開所行事食、七夕行事食など

月 1 回の割合で提供しています。 

おぐに保育園と白百合保育園の年長児が、「温身の

郷」にそれぞれ 12 月 19 日(木)と 25 日(水)に訪問し

てくれました。 

入所者のかたや、病院の患者さんを前に、クリスマ

スにちなんだ歌やお遊戯などを元気いっぱいに披露

してくれました。時折、手拍子も沸き起こり、かわい

い園児の姿に、見ているかたの顔も自然にほころんで

いました。最後は、園児が一人ひとりと握手をかわし、

元気をわけてくれました。 

おぐに保育園と白百合保育園の

園児が温身の郷に訪問しました  
クリスマス行事食を提供しました  

  1 月 11 日（土）は休診日です。  

  1 月 24 日（金）・25 日（土）の飯田医師の診察

は休診です。（他医師による代診になります）  

歯  科 

あけましておめでとうございます。  

今 年 もよろしくお願 いいたします。  
小国町立病院職員一同  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 回  医療の現場から 

回   医療の現場から 

小国町立歯科診療所  所長 

歯科医師  飯田 俊也  先生  

「医療の現場から」では、医師や看護師などの医療現場

のスタッフから、医療に関する情報をお知らせします。 

あけましておめでとうございます。 
 

ご存知の方もいらっしゃると思いますが、昨年 4

月に電興診療所と小国町立病院は統合し、新たなス

タートをきりました。医科（耳鼻科・眼科・内科）

は既に小国町立病院内で診療を行っておりますが、

歯科は現在も旧電興診療所内で診療をしています。

私と 4 人の常勤スタッフで診療を行っており、さら

に火曜日と木曜日は新潟大学より派遣された非常

勤の先生方に応援をしていただいています。予防歯

科、歯科口腔外科、口腔病理と専門の異なる先生に

協力をいただくことで、いろいろなケースに幅広く

対応できる体制をとっています。また難症例やセカ 

外来での『診察券』による  

『本人確認』についてのお願い  

医療安全委員会から  

当院の外来では、患者さんに安心で安全な医療・

看護を提供するため、平成 23 年度より、受付から

会計までの各場面において、『診察券』による『本

人確認』を患者さんのご理解とご協力のもと行って

きました。2 年経過した今年度、当院医療安全委員

会で、患者さんと外来各職員にアンケート調査を行

い、現状の調査把握・評価そして再検討を重ねてま

いりました。  

その結果、各場面において各職員が、この方法で

統一・徹底して行う事となりました。そのため患者

さんが『診察券』を提示しやすいように、従来の首

にかけるタイプの他、クリップタイプのパスケース

を準備することとなりました。受付及び外来各科に

設置しておりますので、どうぞお気軽にご利用くだ

さい。  

今後とも、『本人確認』へのご協力と、その他  

医療安全活動についてのご理解をよろしくお願い

申し上げます。  

パスケース 

（従来の首にかけるタイプ） 

パスケース 

（クリップタイプ） 

インフルエンザやノロウイルスなどの流行期です  

流行性の病気にかかっている

疑いのある場合は、感染拡大防

止のため、マスクを着用の上、

受診するようにしてください。 

インフルエンザやノロウイルスの流行期になりました。 

手洗い・うがいやマスクの着用、湿度管理・十分な休息などで感

染予防に留意してください。また、次のことについてご協力をお願

いします。 

 
外 来 受 診 の か た へ  お 見 舞 い の か た へ  

当院ご利用の皆様へのお願い  

発熱・咳・鼻汁などの症状があるかたや、

インフルエンザにかかった人に 2・3 日前に

接触したかたは、面会をご遠慮ください。 

また、面会の際は、病室前の手指消毒薬

で消毒をしてください。 

※職員も感染予防のため、マスクを着用しております。 

ンドオピニオンを必要とする場合、公立置賜病院口腔外科や歯科矯正専門医と連携をとって

おります。 
 

かつての日本はむし歯の洪水とよばれる時代がありました。待合室は患者であふれかえり、

診療室では流れ作業のように次々に削って、抜いて、入れてと野戦病院のような治療に追わ

れていました。50 代以上の方の中には歯科に対して悪いイメージを持つ方が多いと思います。

恐怖心や苦手意識から悪化するまで放置したり、治療を中断したりしている方もいますが、

近年歯科事情も大きく変わりました。麻酔をはじめ多くの治療法が改善されていますので、

安心して受診していただければと思います。また個人にあったプランでの治療に努めていま

すので、お困りの方はぜひ早めに相談してください。 
 

また、日々の診療以外にも、乳児健診やフッ素塗布、企業検診なども行っています。山形

県では昨年 10 月「やまがた歯と口腔の健康づくり推進条例」が制定され、県全体でお口の健

康を後押しする体制が作られつつあります。今後は小国町においても、歯科医療関係者だけ

でなく、医科・福祉施設・健康福祉課・教育機関・各事業所と協力、連携することで歯と口

腔の健康づくりの推進を努めていくことになります。私たちは町民の一人ひとりが健康な歯

を保ち、豊かな生活が送られるように、地域へ貢献していきたいと考えています。 

 

現在、小国町立病院への移転準備をすすめています。新

しい歯科では安全な診療と予防をテーマに、多くの町民の

皆様が満足できる診療をめざしています。スタッフ一同、

がんばりますので今年もよろしくお願いします。  

■診療日：火曜日～土曜日 

■診療時間：10:00～13:00・14:00～18:30 

■電話：0238-62-2513 


